Танец «Лучики» 
(с лентами)
Дети с ленточками в руках стоят по кругу.[bookmark: _GoBack]Дети идут по кругу, руки вытянуты слегка в стороны.

Маленькие лучики мы поймали в рученьки 
По дорожке мы идём песню весело поём

Припев: Лучик справа, лучик слеваДети останавливаются, поворачиваются лицом в круг и выполняют поочередно взмахи вверх, сначала правой, потом левой рукой.

             Ярко лучики горят
             Будто солнце прилетело 
             К нам на праздник в детский сад.

Проигрыш: Кружимся.
	Дети стоят на месте и выполняют взмахи ленточками, поднимая руки сначала вверх, потом опуская вниз.

Озорные лучики, пляшут в наших рученьках
Слышат нашу песенку и смеются весело.

Припев: Лучик справа, лучик слева 
             Ярко лучики горятДвижения повторяются.

             Будто солнце прилетело 
             К нам на праздник в детский сад.

Проигрыш: Кружимся.
Руки согнуты в локтях перед собой. Дети выполняют небольшие повороты ладошками, ленточки лежат перед ними на полу.  

Ой как жарко рученькам от горячих лучиков
Пусть ладошки отдохнут, а потом плясать пойдут.

Припев: Лучик справа, лучик слева 
             Ярко лучики горят    Движения повторяются.

             Будто солнце прилетело 
             К нам на праздник в детский сад.
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